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INTRODUGAO OBJETIVOS

A familia é reconhecida como sendo um foco de
atencao para a equipa de enfermagem. Com esse
proposito, € relevante que o profissional de saude
adeque os modelos e instrumentos existentes aos casos
clinicos reais, perspetivando-se um cuidado de
enfermagem holistico e direcionado.

METODOLOGIA

Paradigma quantitativo, sendo um estudo transversal e exploratorio/descritivo. Para a colheita de dados, fol
solicitado que cada investigador se baseia-se no estudo de caso dirigido a familia que realizou, perfazendo um total
de 8 estudos de caso. Tratamento de dados, recorreu-se a criacao de uma base de dados no programa informatico
"Excel’ e o software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versao n°29, que comportava duas seccoes,
uma de diagnosticos de enfermagem e outra de acoes de enfermagem, ambas divididas nos tres dominios de
intervencao familiar, em pormenor, dominio cognitivo, afetivo e comportamental, do Modelo de Calgary de

Com o presente estudo, objetiva-se compreender quais
os focos e intervencoes de enfermagem alvo de
atencao por parte dos estudantes de enfermagem em
ensino clinico no cuidado a familia.

Avaliacao e Intervencao Familiar.

RESULTADOS

Focos de Atencao

Dominio comportamental, o “processo familiar’ (50%),
“funcionamento conjugal® (25%) e “familia com
capacidade para tomar conta” (25%).

Dominio afetivo, o “coping familiar’(37,5%), “ansiedade
da familia sobre processo patolégico” (37,5%),
"aceitacao do estado de saude” (12,5%) e “comunicacao

familiar” (12,5%).

Dominio cognitivo, “conhecimento da familia sobre o
processo patologico” (75%) e “conhecimento da familia
sobre o0 estado de saude” (25%).

CONCLUSOES

Os resultados corroboraram com a literatura, tendo a
intervencao de enfermagem na familia sido elucidada
como uma vertente do cuidado valorizada.

Os enfermeiros necessitam compreender a familia,
antes de intervir e/ou trabalhar as suas emocoes,
comportamentos e/ou cognicdes, uma vez que SO assim,
compreendendo a sua condicao de saude, a familia
conseguira manté-la e/ou melhora-la.
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