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In t roducción

La Enfermera Escolar daría respuesta a las necesidades de cuidados de los escolares,

contribuyendo a mejorar el control de enfermedades crónicas, discapacidades o mejorando el

nivel de salud desde la prevención y promoción usando como estrategia la educación para la

salud.

En Canarias se ha desarrollado el programa piloto de enfermería en el ámbito escolar.

Colaborando con el equipo docente para normalizar la vida diaria de los niños y niñas, y

promocionar una salud positiva, educando en hábitos de vida saludable a toda la comunidad

educativa.

Objet ivos

Mater ia l  y  métodos

Objetivo general: Conocer la percepción que tiene el profesorado de la Enfermera

Escolar

Objetivos específicos:

1. Conocer la capacitación percibida por el profesorado para actuar ante problemas de salud.

2. Identificar la necesidad del profesorado de contar con este profesional en los centros

educativos.

3. Describir el nivel de conocimiento percibido por el profesorado en cuanto al rol de la

Enfermera Escolar.

Se diseñó un estudio descriptivo de corte transversal.

Se realizó en centros educativos situados entre Las Palmas y Telde, con una población diana de 235 profesores de 7 centros.

Criterios de inclusión: ser docente activo en los centros participantes y la voluntariedad para participar.

Como instrumento de recogida se utilizó un cuestionario ad hoc y anónimo, con 27 variables.

La recogida de datos se llevó a cabo entre octubre y noviembre de 2022.

La información obtenida fue mecanizada en la base de datos Excel y se analizaron utilizando el programa JAMOVI.

Resul tados

Conclusiones Referencias

Podemos concluir que:

1.- Casi ocho de cada diez profesores manifiestan no estar capacitado para dar respuestas a

problemas de salud en el centro educativo. Se hace necesario diseñar e implementar una

intervención educativa para mejorar su capacitación, hecho que manifiesta más del 90% del

profesorado.

2.- El 25% del profesorado desconoce la capacitación de la Enfermera Escolar para proporcionar

cuidados a las personas de una manera integral e integrada en cualquier contexto. Siendo

identificada en mayor proporción, por este colectivo, el área de desempeño asistencial frente a la

docente, investigadora y gestora.

3.- Siete de cada diez profesores opinan que este profesional debe estar durante toda la jornada

escolar, en el centro educativo, generando mayor seguridad no solo al personal del centro sino

también a las familias. Más de nueve de cada diez profesores reconocen la importancia de este

profesional para mejorar el nivel de salud de la comunidad educativa.
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Del número total de profesores (235) pertenecientes a los 7 centros educativos, participaron finalmente 180 profesores, obteniéndose una participación del 76,6%.

La mediana de edad fue de 47 años (22-66 años). El 70% de los participantes son mujeres con una mediana de 11 años de antigüedad en la docencia (0-40 años), el

30% restante son hombres con una media de 8 años de antigüedad como docentes (0-36 años). El 47,2% del profesorado imparte su docencia en educación

secundaria, un 26,1% en educación primaria, el 13,9% en educación infantil y el 12,8% restante en ciclos formativos.

Capacitación percibida por el profesorado para actuar ante un problema de

salud. En relación con la preparación en primeros auxilios, destacar que

el 46,7% del profesorado manifiesta haber recibido este tipo de

formación. El 79,6% considera no estar capacitado para actuar ante

una situación de urgencia en el entorno educativo.

Conocimiento percibido por el profesorado sobre el rol de la Enfermera Escolar. El 97% del

profesorado identifica el área de desempeño del profesional en la esfera asistencial, un

89% la percibe en la administrativa, en la docente un 86% y como investigadora la percibe

el 83%. En ninguno de los centros educativos participantes en este estudio se cuenta con

una Enfermera Escolar.

Necesidad percibida por el profesorado de contar con una Enfermera Escolar. El 99,4%

del profesorado considera que la Enfermera Escolar podría resolver problemas de salud

durante la jornada escolar. El 95,6% que podría ayudar en el autocuidado del alumnado

con enfermedades crónicas y el 93,3% que podría facilitar su integración.

En relación con la formación al personal docente el 96,7% indica que debería llevarlo a

cabo la Enfermera Escolar. Por otro lado, el 95,6% refiere que la enfermera contribuiría a

educar a las familias.

Nivel de capacitación en esta materia según la opinión de los participantes. Elaboración propia.
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