
 
II JORNADAS ACADÉMICAS DE ENFERMAGEM DA MACARONÉSIA 

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA, 9-11 DE MAYO DE 2023 

 

Programa  
 
Terça-feira 9 de maio de 2023 
Zona horaria: GMT/UTC (Islas Canarias) 

 

13 horas. Registo dos participantes. Entrega de documentação e abertura da plataforma 

 

13:45-14 horas. Boas-vindas e apresentação das Jornadas 

Prof. Dr. Maximino Dí az Herna ndez. Director del Departamento de Enfermerí a. ULPGC  y la Prof.ª Dra. 
Marí a Luí sa Santos. Coordinadora de la Titulacio n de Enfermerí a. ESESJC 

 

14-15 horas. Sessão de abertura 

• Prof. Dr. Gabriel Fernandes. Rector de la Universidad de Santiago. Cabo Verde 
• Prof. Dr. Luí s Carlos do Rego Furtado. Campus de Angra do Heroí smo. En representacio n del 

Rector de la Universidade dos Azores 
• Prof.ª Dra. Merí cia Bettencourt. Presidenta del Consejo de Direccio n de la ESESJC 
• Prof. Dr. Lluí s Serra Majem. Rector de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria 
• Prof.ª Marí a del Mar Taví o Pe rez. Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud. ULPGC 

 

15 horas. Atuação do Coro-Schola Cantorum-ULPGC 

 

15:30-17 horas.  Mesa 1: As enfermeiras unidas: uma força para a saúde global (Lema CIE-2023) 

• Prof.ª Dra. Carmen Maria da Silva Maciel Andrade. Presidenta de la Escuela Superior de Salud. 
Universidad de Azores 

• D. Artur Veiga. Enfermero Jefe de Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Dr. Agostinho Neto 
de Cabo Verde 

• Prof. Dr. Maximino Dí az Herna ndez. Director del Departamento de Enfermerí a. ULPGC 
• Dn a. Ana Clara Silva. Enfermera y Directora Regional de Polí ticas Pu blicas integradas y 

Longevidad. Madeira 
Moderadores: Prof.ª Dra. Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez. ULPGC y el Prof. Dr. Ma rcio Tavares. 
Universidad de Azores 
Presentadores: Dn a. Elena Melia n Gonza lez. Estudiante de la ULPGC  y  Dn a. Luana Correia Estudiante 
de la Universidad de Azores 

 

17 horas. Visita guiada às instalações da Faculdade, para os professores e estudantes 
Madeirenses 
 

 



 
Quarta-feira 10 de maio de 2023 
Zona horaria: GMT/UTC (Islas Canarias) 

 

8:45-10:15 horas. Mesa 2: Simulação clínica. Criando Pontes para a prática de cuidados 

• Dña. Sara Pina Câmara. Estudiante de Enfermería. Universidad de Azores 
• Dña. Áurea Borges Freire. Estudiante de Enfermería. Universidad de Santiago- Cabo Verde 
• Dña. Ariana Meilin Vera Casabone. Estudiante de Enfermería. ULPGC 

• Dña. Carlota Almada. Estudiante de Enfermería. ESESJC 
Moderadores: Prof. Dr. José Enrique Hernández Rodríguez. ULPGC y la Prof.ª Dra. Noélia Pimenta. 
ESESJC 
Presentadores: Don Pedro Brian Ramírez Mendoza. Estudiante de la ULPGC y Dña. Cátia Camacho. 
Estudiante de la ESESJC 

 

10:15-10:45 horas. Descanso  

 

10:45-13:30 horas. Apresentação de comunicações orais 

 

10:45-12:05 horas. Mesa 1 

Moderadoras:  Prof.ª Dra. María José Morales Gázquez. ULPGC y la Prof.ª Dra. Tânia Lourenço. 
ESESJC 

 

C1. Exposición laboral a benceno. Biomarcadores e implicaciones de enfermería del trabajo. Scoping 
review (modalidad virtual) 
Jorge Diaz Lopez, Irene Gonza lez Acevedo y Gema Lo pez Garcí a 
C2. Prevalencia de obesidad infantil. Hábitos alimentarios y de actividad física como determinantes 
(modalidad virtual) 
Carla Trujillo Pérez, Carmen Nieves Hernández Flores y Daniela Celia Montesdeoca Ramírez 
C3. Embarazo adolescente. Un abordaje desde la Enfermería Escolar (modalidad virtual) 
Cristina Monzón Ortiz y Mª Magdalena Marrero Montelongo 
C4. Intervenção comunitaria. A necessidade de potenciar projetos comunitários e o desenvolvimento de 
competencias 
Sofia Bacanhim, João Teixeira, Sandra Alves, Mara Pereira, Eva Sousa y Rita Figueiredo 
C5. Intervención comunitaria. Un aprendizaje desde la base 
Cecilia Estupiñán Ramírez, Milagrosa Medina Pérez, Aroa Camejo Guerra, Eugenia Leticia Hernández García, 
Elisabeth Henares Villen y Aurelio Vega 
C6. Plan de cuidados de enfermería a un paciente con traumatismo múltiple en Atención Primaria 
Cintia del Pino Marrero Medina, María del Pino Saavedra Brito y Daniela Celia Montesdeoca Ramírez 
C7. Accidentes biológicos en estudiantes del Grado en Enfermería de la Universidad de las Palmas de Gran 
Canaria 
Blanca Hernández Hernández, Tomás Santana González, Adrián Luis Varela Pedreño, Francisco Javier 
Domínguez Santana y Maria José Rosas Molina 

 

 

 



 
 

12:05-13:30 horas. Mesa 2 

Moderadoras: Dra. María de los Ángeles Ferrera Fernández. Presidenta de la subcomisión de 
Enfermería Pediátrica. Unidad Docente Multiprofesional de Pediatría CHUIMI y la Prof.ª Eva 
Sousa. ESESJC 

 

C8. Comiendo bien para vivir mejor. Una intervención educativa con familiares de escolares de infantil de 
Arrecife (modalidad virtual) 
Dolores Ariana Garcí a Robayna  y Marí a Magdalena Marrero Montelongo 
C9. Estilos de vida de los estudiantes del área de la salud 
Pedro Brian Ramí rez Mendoza, Carmen Nieves Herna ndez Flores y Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez 
C10. La conducta alimentaria en una población infantojuvenil de Gran Canaria. Una dimensión emocional 
Yurena Yaiza Pe rez Mací as, Carmen Nieves Herna ndez Flores y Daniela Celia Montesdeoca Ramírez 
C11. Promoviendo la inteligencia emocional. Una intervención enfermera en la escuela 
Idaira Marí a Arencibia y Gabriel Jesu s Este vez Guerra 
C12. Hábitos de alimentación y actividad física. Determinantes de la obesidad en escolares de Gran Canaria 
Nauzet Acaymo Martí n Pe rez, Carmen Nieves Herna ndez Flores y Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez 
C13. Detección precoz de la hipoacusia neonatal. Evaluación de los resultados entre 2018 y 2022 
Fayna Cruz Leo n, Juan Carlos Falco n Herna ndez y Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez 

 

13:30 horas. Almoço livre 

 

14:45-16:15 horas. Mesa 3: Intervenção comunitária. A necessidade de promover projetos 
comunitários  

• D. Gonçalo Azevedo. Estudiante de Enfermerí a. Universidad de Azores 
• D. Aladino Monteiro Vieira. Estudiante de Enfermerí a. Universidad de Santiago-Cabo Verde 
• Dn a. Cintia del Pino Marrero Medina. Estudiante de Enfermerí a. ULPGC 
• Dn a. Sofia Bacanhim. Estudiante de Enfermerí a. ESESJC 

Moderadores: Prof.ª Dra. Mª Magdalena Marrero Montelongo. ULPGC y la Prof.ª Dn a. Cilliavini Afonso 
Varela. Universidade de Santiago-Cabo Verde 
Presentadores: Dn a. Elisa Sosa Garrido. Estudiante de la ULPGC y D. Jeremias Ledo Pina. Estudiante 
de la Universidad de Santiago-Cabo Verde 

 

16:15-16:45 horas.  Descanso 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
16:45-19:30 horas Apresentação de comunicações orais 

 

16:45-18:05 horas. Mesa 3 

Moderadores: Prof. Dr. Gabriel Jesús Estévez Guerra. ULPGC y la Prof.ª Cellia Afonso. 
Universidad de Santiago-Cabo Verde 

 

C14. Intervención educativa sobre primeros auxilios con escolares de 11 a 12 años (modalidad virtual) 
Herenia Del Rio Guardia y Maria Magdalena Marrero Montelongo 
C15. Projeto + Cuidador - Sobrecarga do Cuidador: Um Estudo Quantitativo (modalidad virtual) 
Je ssica Viveiros, Petra Freitas, Beatriz Gouveia, , A ngela Vition, Ta nia Lourenço y Rita Figueiredo 
C16. Catorce necesidades de Virginia Herdenson en la siringomielia. Una revisión sistemática 
Cristina Marí a Aguiar Pe rez, Beatriz Del Carmen Aguiar Pe rez y Marí a Jose  Morales Ga zquez 
C17. Promovendo a literacia do cuidador informal. Relato da construção de um Website por estudantes de 
Enfermagem 
Laura Gonçalves, Beatriz Gonçalves, Sara Abreu, Iara Silva, Ta nia Lourenço and Luí sa Gonçalves 
C18. Conocimiento del manejo de la calidad de vida en pacientes con Arnold Chiari. Un revisión sistemática 
Beatriz del Carmen Aguiar Pe rez, Cristina Marí a Aguiar Pe rez y Marí a Jose  Morales Ga zquez 
C19. Abordaje enfermero de la mutilación genital femenina, sus consecuencias y los conocimientos 
actuales. Una revisión sistemática exploratoria 
Vanessa Dí az Herna ndez y Marí a Jose  Morales Ga zquez 

 

18:05-19:30 horas. Mesa 4 

Moderadores: Dr. Felipe Santiago Fernández Méndez. Unidad Docente de Matronas de Tenerife 
y el Prof. Dr. Alberto Duarte. Universidad de Azores 

 

C20. Monitorización fetal en gestantes de bajo riesgo durante el trabajo de parto (modalidad virtual)  
Jeanette Chinea Rodrí guez, Ana Vilar Va zquez, Fa tima Infante Gonza lez, Laura Pe rez de Leo n, Abigail Del Pino 
Mesa A vila y Isabel Marí a Yarza Relan o 
C21. Pinzamiento tardío de cordón umbilical en cesáreas (modalidad virtual) 
Ana Vilar Va zquez, Fa tima Infante  Gonza lez, Jeanette Chinea Rodrí guez, Abigail del Pino Mesa A vila, Laura Pe rez 
de Leo n y Eduardo Santos Ruí z 
C22. Atención a mujeres con mutilación genital femenina durante la gestación y el proceso de parto 
(modalidad virtual) 
Fa tima Infante Gonza lez, Ana Vilar Va zquez, Jeanette Chinea Rodrí guez, Laura Pe rez De Leo n, Abigail del Pino 
Mesa Avila y Iris Trillo Pe rez 
C23. Trauma perineal severo y factores de riesgo asociados 
Laura Pe rez de Leo n, Abigail del Pino Mesa A vila, Jeanette Chinea Rodrí guez, Ana Vilar Va zquez, Fa tima Infante 
Gonza lez y Julia Jeppesen Gutie rrez 
C24. Simulação clínica uma ponte para a prática dos cuidados: perceção dos estudantes finalistas 
Carlota Almada, Ca tia Camacho, Joa o Freitas, Pedro Ferreira, Patrí cia Ca mara y Maria Luí sa Santos 
C25. Evolución del tipo de partos y resultados perineales en un hospital de Canarias 
Abigail del Pino Mesa A vila, Laura Pe rez de Leo n, Ana Vilar Va zquez, Jeanette Chinea Rodrí guez, Fa tima Infante 
Gonza lez y Julia Jeppesen Gutie rrez 
C26. Cambios posturales maternos para corregir la malposición fetal durante el trabajo de parto. Caso 
clínico 
Marlene Bermu dez Castellano, Abigail del Pino Mesa A vila, Ariadna Torres Herna ndez y Elisabeth Machí n Martí n 

 

 



 
Quinta-feira 11 de maio de 2023 
Zona horaria: GMT/UTC (Islas Canarias) 

 

9-10:30 horas. Mesa 4: Comunicação terapêutica no processo de cuidar em enfermagem. 
Aspetos éticos e profissionais 

• Dn a. Ine s Lima Subica. Estudiante de Enfermerí a. Universidad de Azores. 
• Dn a. Andreia Ferreira. Estudiante de Enfermerí a. Universidad de Santiago-Cabo Verde. 
• Dn a. Nayra Yovanna Lo pez Dí az. Estudiante de Enfermerí a. ULPGC. 
• Dn a. Petra Freitas. Estudiante de Enfermerí a. ESESJC. 

Moderadores: Prof.ª Dra. Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez. ULPGC y la Prof.ª Dra. Lu cia Freitas. 
Universidad de Azores. 
Presentadores: Dn a. Marí a Jordania Lorenzo Herna ndez. Estudiante de la ULPGC y  D. Ruben Pinheiro. 
Estudiante de la Universidad de Azores. 

 

Sessão pararela (Salão de Grados) 
 

9-10:30 horas. Mesa 5: O processo de ensino aprendizagem em Enfermagem: Licenciatura e 
Especialidades. Uma oportunidade de trabalho colaborativo 
 
Moderadores: Prof. Dr. Gabriel Jesu s Este vez Guerra y la Prof.ª Dra. Marí a Jose  Morales Ga zquez. 
ULPGC 
Participantes: Responsables de las Unidades Docentes Multiprofesionales de la Comunidad Canaria   

 

10:30 Horas. Descanso 

Atuação da Tuna Universitária de Las Palmas de Gran Canária 

 
11:30-12 horas. Entrega de prémios às melhores comunicações 

 

12-12:45 horas. Sessão de encerramento das Jornadas 

• Prof.ª Dn a. Marcí lia Fernandes. Jefa del Departamento de Ciencias de la Salud, Medio Ambiente 
y Tecnologí a. Directora del Campus Praia de la Universidad de Santiago-Cabo Verde 

• Prof. Dr. Ma rcio Tavares. Director de la Titulacio n de Enfermerí a de la Universidad de Azores 
• Prof.ª Dra. Marí a Luí sa Santos. Coordinadora Titulacio n de Enfermerí a. ESESJC 
• Prof.ª Dn a. Marí a del Mar Taví o Pe rez. Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud. ULPGC 

Moderador: Prof. Dr. Maximino Dí az Herna ndez. Director del Departamento de Enfermerí a. ULPGC 

 

12:45-13 horas.  Apresentar a Universidade organizadora das III Jornadas Académicas de 
Enfermagem da Macaronésia 2023-2024 
A cargo de la Profª. Dra. Marí a Luisa Santos. ESESJC y la Prof.ª Dra. Daniela Celia Montesdeoca Ramí rez. 
ULPGC 

 

 

 



 
 

Comunicações em formato Póster 
 

 
P1. Aplicación del método Madre-Canguro para promover la lactancia materna en los neonatos. 
Una revisión bibliográfica 
Marta Macias Dols, Marina Corona Lo pez, Beatriz Melia n Cordovez y Javier Auyanet 
P2. Percepción del profesorado de la Enfermera Escolar en una zona de salud de Gran Canaria 
Cathaysa Mo nica Pen ate Gonza lez, Carmen Nieves Herna ndez Flores y Daniela Celia Montesdeoca 
Ramí rez 
P3. La segunda etapa del parto y los resultados maternos y neonatales. Una revisión bibliográfica 
Marta Amador Talavera, Angela Marí a Alcan iz Jime nez, Marí a Roma n Go mez, Lidia Lacal Mun oz y Marí a 
Isabel Herna ndez Rodrí guez 
P4. Detección del consumo de riesgo de alcohol y propuesta de una intervención en Atención 
Primaria 
Clara Caballero Cubells, Elena Olmos Jular, Isabel Cristina Lemos Chica y Juan Jose  Cabrera Garcí a 
P5. Revisión sobre la inteligencia artificial integrada en el electrocardiograma para la detección 
de enfermedades cardiovasculares 
Irene Gonza lez Acevedo, Jorge Dí az Lo pez y Gema Lo pez Garcí a 
P6. Avaliação familiar segundo modelo de Calgary. Experiência de estudantes de Enfermagem 
Mara Pereira, Joa o Teixeira, Sandy Fernandes, Ce sar Henriques, Ana Ribeiro y Maria Eva No brega 
P7. Intervención grupal sobre el conocimiento y autopercepción del uso problemático del móvil 
en escolares 
Jennifer Gonza lez Cabrera y Mª A ngeles Ferrera Ferna ndez 
P8. Detección de la ideación suicida en la adolescencia: Una necesidad familiar y social 
Nayra Yovanna Lo pez y Gabriel Jesu s Este vez 
P9. Una revisión bibliográfica sobre parto en casa planificado en embarazos de bajo riesgo 
Ariadna Torres Herna ndez, Marlene Bermu dez Castellano, Tania Soto Rodrí guez y Carla Rosillo Otero 
P10. Plan de Cuidados. Manejo del recién nacido prematuro mediante el método canguro en 
cuidados intensivos neonatales 
Sara Frí as Calvo y Judith Arbelo Molina 
P11. La vía subcutánea: una alternativa para el paciente de cuidados paliativos 
Esau  Ca ceres y Gabriel Jesu s Este vez 
P12. Um Olhar dos estudantes em Ensino Clínico de Saúde Mental e Psiquiatria – Diagnósticos e 
intervenções de Enfermagem no processo de cuidar 
Sofia Bacanhim, Sandra Alves, Pedro Ferreira, Samuel Baptista, Laura Miranda y Luí sa Gonçalves 
P13. Plan de cuidados de un niño con Macrocefalia 
Nerea del Pino Ponce-Alema n, Marí a del Pino De niz-Sa nchez y Daniela-Celia Montesdeoca-Ramí rez 
P14. Promoción de hábitos saludables. Escuelas de familias 
Laura Anta Aguado, Carla del Carmen Garcí a Ortega, Ana Rodrí guez Sua rez, Luis Da maso Garcí a 
Gonza lez, Armando Jesu s Rivero Alvarado y Carmen Sua rez Gonza lez 
P15. La musicoterapia en la enfermedad de Alzheimer como cuidado enfermero 
Marí a Jordania Lorenzo Herna ndez y Pedro Rau l Castellano Santana 
P16. Ansiedad en la etapa universitaria, ¿qué herramientas hay para paliarla?. Una revisión 
exploratoria 
Erika Montesdeoca Luja n, Ainara Pe rez Pe rez, Irene Cabrera Cuervo y Carmen Delia Marrero Medina 
P17. Cuidados enfermeros en pacientes con conductas suicidas derivadas de la Covid-19. Revisión 
bibliográfica 
Ainara Pe rez, Irene Cabrera, Erika Montesdeoca y Carmen Delia Marrero 



 
P18. Terapia de heridas con presión negativa en el pie diabético. Revisión exploratoria 
Tania del Carmen Sosa De niz y Rube n Octavio Luzardo Batista 
P19. Intervenciones enfermeras en el manejo del dolor y neurodesarrollo en el neonato 
hospitalizado. Una revisión exploratoria 
Beatriz Melia n Cordovez, Marina Corona Lo pez, Marta Mací as Dols y Claudio Rodrí guez Suarez 
P20. Descripción del perfil cognitivo y funcional de adultos mayores que acuden a un centro de 
envejecimiento activo en Canarias 
Cristina Cazorla Guillen y Candelaria De La Merced Diaz Gonza lez 
P21. Cuidados de Enfermería al recién nacido con hipotermia terapéutica por encefalopatía 
hipóxico-isquémica tras el parto 
Leire Van es Ban os y Abigail Guillermo Alba 
P22. Experiência do estudante de enfermagem no cuidado à família: Estudos de caso 
Ine s Fernandes, Carlota Almada, Ca tia Camacho, Henrique Freitas, Gonçalo Fe lix y  Maria Eva No brega 
P23. Estrategias de intervención en personas con Trastorno del Espectro Autista en el ámbito 
sanitario 
Irene Cabrera Cuervo, Ainara Pe rez Pe rez, Erika Montesdeoca Luja n y Carmen Delia Marrero Medina 
P24. “Projeto + Cuidador”. Impacto da formação nos cuidadores formais. Um Estudo Quantitativo 
Laura Pita, Laura Santos, Catarina Sousa, Ca tia Figueira, Clara Barros y Rita Figueiredo 
P25. El manejo de heridas crónicas mediante injertos en sello. Una revisión exploratoria 
Yamilet Del Carmen Saavedra Gonza lez y Gabriel Jesu s Este vez Guerra 
P26. La enfermera como responsable del programa de prevención y control de la infección  
Moise s Arencibia Sa nchez y Juan Carlos Falco n Herna ndez 
P27. Gravidez de alto risco: perceção das gestantes sobre as suas necessidades de saúde e práticas 
de cuidados da equipa de Enfermagem 
Mo nica Mendes, Carolina Henriques y So nia Ramalho 
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